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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๔๙ 

เครื่องหมายของปใหม 
กอนจังหัน 

เร่ืองอรรถเรื่องธรรมพระเรา เราพึ่งกลับมาจากกรุงเทพกไ็มไดสอนเลย พระ
เปนของสําคัญมาก พระเปนผูนําหนาศาสนา ถาพระเหลวไหลแลวใชไมไดเลย 
เพราะฉะนั้นจึงตองเขมงวดกวดขันสําหรับพระ เฉพาะวัดนี้เอาจริงเอาจังมาก ถาขัดตอ
หลักธรรมหลักวินัยแลวไลทันทีเลยไมใหอยู สกปรกเลอะเทอะ ผูสะอาดอยูไมไดนะ ผู
สะอาดกับผูสกปรกอยูดวยกันไมได เพราะฉะนั้นพระทานจึงไดแยกเปนนิกายนั้นนิกาย
นี้ นิกายสกปรก นิกายสะอาดมี ทานจึงแยกเอาไว นิกายแปลวาหมูวาคณะ 

เปนยังไงพวกที่อยูที่นี่ ตัง้ใจปฏิบัติใหดีนะ ไมมีเร่ืองอะไร งานการอะไรไมมี ป
ใหมปเกาไมมี ดูแตหัวใจเจาของ กริิยาอาการความเคลื่อนไหวของเจาของใหดี นี่ละป
ใหมปเกาเจริญรุงเรืองที่นี่ ถาเส่ือมทรามฉิบหายก็ตรงนี้ละ ตรงตัวของเราเอง ใครขาม
เกินเหยียบหัวพระพุทธเจาไปดวยการขามเกินพระธรรมวินัย ผูนั้นเหลวไหลมาก ไมมี
วันที่จะไดฟนฟูขึ้นไดละ พากันตั้งใจปฏิบัติดีๆ ดูหลักธรรมหลักวินัย นั้นคือองคศาสดา
ใหติดแนบกับตัวไป อยาขามเกิน 

ใครขามเกินหลักธรรมหลักวินัยนี้ โอ ไมไดนะ สะดุดใจมาก  สําหรับเราเองเอา
จริงๆ ไมสนิทจนกระทั่งวันตายเลยถาไดเห็นไมมีหิริโอตตปัปะ ขามเกินธรรมวินัยนี่ 
สะเทือนใจมาก ไอเร่ืองความผิดพลาดไมไดตัง้อกตั้งใจมไีดทัง้ทานทั้งเรานั้นแหละ แต
เร่ืองความไมละอายบาปทานเรียกวาอลัชชิตา หาความละอายไมไดนี้อยูดวยกันไมได
เลย ไมสนิทจนกระทั่งวันตาย นี่ละที่ทานแยกออก ของสะอาดกับของสกปรกใหอยูคละ
เคลากันไมได ตองแยกกนัออกๆ ที่ทานแยกมาแลว 

พากันตั้งอกตั้งใจปฏิบัต ิ ใหดู สติเปนสําคัญประกอบกับความเคลื่อนไหวของ
ตัวเองออกมาจิตคิดเรื่องอะไรๆ ใหสติติดตามๆ สติเปนของสําคัญมากทีเดียว ใหพา
กันตั้งอกตัง้ใจ ในสถานที่นี่คือวัดนี้ตัง้เปนเอกเทศไวแลวเรียบรอยโดยสมบูรณ ใหมีแต
สถานที่พระบําเพ็ญโดยความสะดวกสบาย ไมมีใครเขาไปเกี่ยวของวุนวายเลย เราแยก
ไวเปนประเภทๆ ใหตั้งหนาตั้งตาปฏิบัติ หลักธรรมหลักวินัยเคลื่อนคลาดไมไดนะ ถา
ไดเห็นเปนใหหนีทันทีไมใหอยู นี่เคยปฏิบัติมาอยางน้ัน ไมเคยอนุโลม ถาเปนความไม
มีหิริแลวเปนอยางน้ัน ความผิดพลาดธรรมดาเปนไดดวยกนันั่นแหละ พยายามแลวมัน
ก็ผิดพลาดได เหยียบพลาดได หกลมไดเปนธรรมดา ไมไดตัง้ใจจะหกลม มันหกลมลง
ดวยความผิดพลาด พระมีเทาไรไมรูนะ จํานวนมากอยู อยามีงานการอื่นใดที่เปนของ
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สําคัญยิ่งกวาความพากเพียร ใหตั้งหนาตั้งตาปฏิบัติตนทางความพากเพียร ดานจิตใจ
เปนของสําคัญมากนะ วันนี้เอาแคนี้ละ จะใหพร 

หลังจังหัน 

(น.ส.ไฉน ทําบุญมาสองพันบาทอุทศิใหญาติพี่นอง เขาบอกวามีพระชื่อมหา
ปรีชา อยูสํานักสงฆที่จังหวัดมหาสารคาม เขาอยากสนับสนุนใหพระองคนี้มีที่ปฏิบตัิ
ธรรม เขากราบเรียนมาใหหลวงตาทราบแคนี้ครับ) เขาขาดอะไร (ไมไดบอกมาครับ) 
แลวเขียนมาอะไร ไมเห็นมีอะไรที่จะมาเกี่ยวของกับเรา ตั้งใจปฏิบัติก็ปฏิบัติไปซิ 
สนับสนุนก็มีแตสนับสนุนตัวเองจะใหใครไปสนับสนุน พระพุทธเจาเสด็จออกทรง
ผนวชใครไปสนับสนุนพระองค ขโมยหนีไปดวยซ้ํา พระสงฆออกไปปฏบิัติเปน สงฺฆํ 
สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเรา ไมปรากฏวาใครตามสนับสนุน เปนพระอัธยาศัยของ
พระองคเองๆ ในบรรดาพระสาวกที่ออกจากสกลุพระมหากษัตริยออกมาบวช ไมมีใคร
ตามสนับสนุน สวนมากเสด็จออกแบบเงียบๆ หรือขโมยออกเลย ตองการใคร
สนับสนุน 

งานปใหมนี้หมายถึงวันวางระหวางปตอป เปนโอกาสที่เราจะไดแกเนื้อแกตัวเรา 
อะไรที่ไมดิบไมดีก็แกไขดัดแปลงเสียใหม ที่ดีแลวก็สงเสริมใหดีขึ้น สนับสนุนใหดีขึ้น ก็
มีเทานั้นละ เร่ืองปใหมปเกาเปนโอกาสของมนุษยเองจะแยกแยะตนเอง ปใหมนี้
สวนมากตามหลักพุทธศาสนาก็เสาะแสวงหาความสงบรมเย็น ทําบุญใหทานเทานั้น 
โลกเขาก็เปนโลกเขาไป ก็มีเทานั้น 

(ถวายปจจัย ๑๐๐,๘๐๐ บาทใหหลวงตาครับ อุทิศใหคุณตาคุณยาย) เอาไวนั้น
ละมายุงอะไรประสาไอหลังลาย พูดจริงๆ เราไมเปนบากับเหลานี้นะ เราทําเพื่อโลก
ตางหาก ประสาไอหลังลายมวนบุหร่ีสูบไดอะไร นี่เวลาจะพูด ปฏิบัติตามโลกตาม
สงสารมานานพลิกบางซิ ใหระลึกเสียบาง ประสากระดาษ เอามามวนบุหร่ีเหม็นเขียวจะ
ตายไป หลวงปูแหวนทานทําทานพลิกเสียบาง ทานก็ปฏิบัติตอโลกมานาน อนุโลมตาม
โลกมานาน เวลาทานจะทําทานก็เอาธนบัตรใบละหารอยมามวนบุหร่ีตัวใหญๆ ทาน
เคยสูบบุหร่ีตัวใหญๆ ใชไหม มวนใหญๆ ทานก็เอามามวนสูบ 

อาว หลวงปูอันนี้มันธนบัตรทําไมเอามามวนบุหร่ีสูบละ ทานก็ทําทาเหอ ประสา
กระดาษ บทเวลาทานจะตอบ นั่นเห็นไหมทานปฏิบัติมานาน ตามโลกตามสงสารมา
นาน ทีนี้เวลาทานจะพลิกใหเปนขอคิด ทานไมไดประมาทสิ่งเหลานั้น ใหเปนขอคิด
แยก ความหมายวางั้น ทานทําเซอๆ ซาๆ เอาธนบัตรใบละหารอยมามวน ทานสูบบุหร่ี
ตัวใหญๆ พวกพระมาเห็น โอย หลวงปูนี่ธนบัตรใบละหารอยนะเอามามวนสูบบุหร่ี
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ทําไม หือ ทานทําทา ก็ทานทําเอง ทานทําทาพลิกนั้นพลิกนี้ บทเวลาจะตอบ ประสา
กระดาษ ทานวา ทานก็สูบเรื่อยไปเลย 

นี่ก็พลิกเสียบาง เวลาจะพลิกก็พลิกซี ไมงั้นมันจะหลงจมไปเลย ไอหลังลายมี
อํานาจมากทําใหคนเสียคนมากมายกายกอง เพราะฉะนั้นจึงพลิกขึ้นมาใหรู นี้เปน
เครื่องสําหรับใชสอย เปนความสะดวกสบาย ไมใชเปนเครื่องเสริมใหคนเปนบานะ คิด
อยางน้ันบางซิ ไมกระตกุบางมันไมไดคิดคนเรา ตองกระตกุเสียบาง อยางหลวงปูแหวน
ทานเอาธนบัตรใบละหารอยมามวนสูบบุหร่ี เพราะตามปรกตทิานสูบบุหร่ีตัวใหญๆ 
ทานสูบของทานเฉยไมสนใจกับใคร โอย หลวงปูนี่ธนบัตรใบละหารอยนะ มามวนบุหร่ี
สูบอะไรกัน เหอ ทานวาเหอ ก็ทานเอามามวนเอง ทานมองดู สุดทายทานก็ตอบ 
ประสากระดาษ ทานก็สูบเรื่อยไปเลย แนะเวลาทานจะพลิก ทานไมไดประมาทโลก 
ทานปลุกใหคนคิดตางหาก 

อันนี้ใชมาสําหรับโลกนมนาน ทานก็ยอมรับมาตลอดแลว ถามีแตอยางเดียว 
ธรรมมีอยูกก็ระตุกเสียบางใหรูเร่ือง ใหรูตัว อยาหลงจนลืมเนื้อลืมตัวจนเสียคน เสียคน
ได อะไรก็ตามถาทําใหเสีย เปนอยูกับหัวใจเจาของที่จะไป เสียไดดีได นี่ก็ไมไดทํา ถา
จะทําก็จะเปนอะไรไปก็รูอยางเดียวกันนี่วะ จะทําใหเปนอยางอื่นอยางใดไปไมได โลก
เปนโลก ธรรมเปนธรรมลวนๆ ตลอดเวลา 

วันนี้เปนวันวางเมื่อวานเปนวันวาง วางเรื่อยมาได ๒-๓ วันนี้แลวนะ ตั้งแตวันที่ 
๓๑ เร่ือยมา เปนปเกาสงปใหม คนเกาสงคนใหมพลิกตัวใหดีนะ อยาไปตื่นมืดกับแจง
มีมาตั้งกปัตัง้กัลปแลวละ ตัวของเรามันเปล่ียนแปลงตัวของเราทั้งขึ้นทั้งลงมา
ตลอดเวลา มืดกับแจงเขาไมไดขึ้นไดลง เขามีมืดมีแจงมาตั้งกปัตั้งกัลปเขาไมเห็นไปที่
ไหนไมเคลื่อนไปไหน ถงึเวลามืดก็มืดถึงเวลาแจงก็แจงอยูอยางน้ัน เรียกวามืดกับแจง 
แตตัวของเราพลิกแพลงเปลี่ยนแปลงหลายสันพันคม ใหจมก็ไดใหฟูกไ็ด นั่น ให
พิจารณาตรงนี้นะ 

ใหกลับเนื้อกลับตัว ใครเปนคนไมดีเคยปฏิบัติไมดีมา พลิกตัวเองแกไขตัวเอง
ได เจาของทําชั่วไดทาํไมทําดีไมไดคนๆ นี้ พลิกสันเปนสัน พลิกคมเปนคมซิมีดเลม
เดียว มันมีอยูทั้งสันทั้งคมทั้งดทีั้งชัว่อยูกับตัวของเราเอง ตองพิจารณาพลิกแพลงให
เปนคนดีซิ เมื่อเปนคนดแีลวเปนสุขทั้งน้ันละ ถาลงดีแลวดีทุกอยาง ไมเฟอ ความดคีน
ดีไมเฟอ แตคนชั่วเพียงคนเดียวเทานั้นไปอยูในบานนี้นักเลงโตมานี้นะ เขาเตือนกันทั้ง
บาน นักเลงโตมาที่นี่นะระวังนะของใคร วันนั้นคนทั้งบานจะไมไดหลับไดนอนกัน ตาง
คนตางจองตางจอ ระวังสมบัติเงินทองของตัวเองมันจะมาขโมยหรือจะมาเอาแบบไหน 
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นั่นละคนชั่วเพียงคนเดียวเฟอ ทําลายคนไดทั้งบานไมไดหลับไดนอนกัน ถาคนดีนอน
หลับกันไดสนิททั้งบานทั้งเมือง นอนหลับสนิทไมตองระเวียงระวังกัน 

นี่ละความดีไปที่ไหนเปนภัยตอใครเมื่อไร ไมเปน ถาเปนความชั่วเปนภัย
ตลอดเวลา อยูกับตัวของเราก็กวนเรา ถาเปนความชั่วแลวกวนตัวเองมาก ถาเปนความ
ดีสงบรมเย็น คิดเพลิดเพลินในศีลในธรรมจิตใจมันชุมเย็นนะ ผิดกัน ถาคิดทางชั่วชา
ลามกเปนไฟเผาตัวเองนั้นแหละ เผาอยูในหัวใจตัวเอง ทานเตือนไวปใหมปเกาก็เพือ่
มาเตือนตัวเองไมใชอะไร วันคืนลวงไปวันลวงไปตัวของเราก็ลวงไปๆ ผานไปๆ แลวได
ความดิบความดีอะไรบางที่พอมาเปนเครื่องระลึกใหมีความภาคภูมิใจ ใหคิดนะใจดวง
นี้สําคัญมาก 

ไมมีศาสนาใดที่จะสอนลงที่ใจเหมือนพุทธศาสนา ทานสอนลงที่มหาเหตุตรงนั้น 
แกตรงนี้แลวดีขึ้นๆ ถาไมแกจมได นั่น เร่ืองใจเปนสําคัญมาก ยิ่งเขาจิตตภาวนาดวย
แลวมันยิ่งสงาจาครอบโลกธาตุเลย แตกอนจิตใจนี้ถูกมูตรถกูคูถครอบมนัอยู แสดงตัว
ไมได มตูรคูถคือขี้โลภ ขี้โกรธ ขี้หลงครอบหัวใจ พอเปดอนันี้ออกมานีแ้สดงจาขึ้นมา 
เปดออกหมดไมมอีะไรเหลือแลวจาหมดครอบโลกธาตุ ฟงแตวาครอบโลกธาตุ อาโล
โก อุทปาทิ สวางครอบโลกธาตุ แปลวาอยางน้ัน โลกวิทู รูแจงหมดโลก นั่นละใจดวงนี้
ไมใชใจดวงใด ใหพากันฝกฝนอบรม 

มาวัดมาวาใหตั้งหนาตั้งตาประพฤตปิฏิบัติตัวใหดี อยามาลืมตัวนะ มาอยูในนี้
ลืมตัวไมไดนะ ถาจับไดไลทันที เราไมมีอุทธรณ ศาลเขามีศาลตน ศาลอุทธรณ ศาล
ฎีกา ศาลธรรมวินัยไมมี ตรงเปงๆ เลย ผิดถูกชัว่ดีวากันไปตามเรื่องน้ันเลย วันปใหม
เขาก็เพลิดเพลินทางโลกทางสงสาร เราก็เพลิดเพลินในทางอรรถทางธรรมของเรา นี่
เปนความดีงามสําหรับเราในปหนึ่งๆ ปรกติเราก็ปฏิบัติตัวเพื่อเปนคนดีอยูแลว ยิ่งมีวัน
มีคืนมาเตือนแลวก็ยิ่งใหขยับตัวเขาเปนคนดีมากขึ้นๆ เปนของดีนะ นี่เราพูดเพื่อโลก 

สําหรับเพื่อธรรมลวนๆ แลวพูดชัดๆ เลย สําหรับเพื่อธรรมลวนๆ แลวทานไม
สนใจกับวันคืนปเดือนอะไร มากยิง่กวาสนใจจดจอดูจิตตัวเปนมหาเหตุ มันสรางฟน
สรางไฟอยูในหัวใจ สติปญญาศรัทธาความเพียรเปนน้ําดับไฟสาดเขาไปตรงนั้นๆ แลว
มันก็สงบเย็นไดๆ ทานไมไดสนใจกบัวันคืนปเดือน ยิ่งกวาสนใจในฟนไฟที่เกิดขึ้นกับ
ใจ แลวระงับกันดับกันดวยความพากเพียร นั่นละทานทําภาวนาทานเปนอยางน้ัน ทาน
ไมสนใจกับอะไรมากยิ่งกวาสนใจดูหัวใจตัวเอง ตัวนี้ตัวคึกตัวคะนองตัวฟนตัวไฟอยูนี้
หมด ไมไดอยูที่ไหน รวมแลวมาอยูที่ใจ 

ใจเปนมหาเหตุ กระจายออกไปที่ไหนมีแตใจคิดอานไตรตรอง ทําความ
เดือดรอนแกตนก็คอืใจ เดือดรอนแกผูอื่นก็คอืใจ เมื่อตางคนตางแกไขจิตใจที่เปนตัว
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เดือดรอน ใหเปนความสงบรมเย็นเปนน้ําดับไฟแลวก็สบายทั่วหนากัน ถาไมมีการ
ดัดแปลงตัวเองแลวมันก็เปนทอนไมทอนฟน ดิน น้ํา ลม ไฟ เปนรางกายของคนๆ 
หนึ่ง มีธาตุส่ี ดิน น้ํา ลม ไฟ ธาตุน้ําเราก็เห็นในตัวของเรา ธาตดุินนี่แข็งๆ ธาตุดิน ธาตุ
ลมก็ลมหายใจของเรา ธาตุไฟก็เชนไฟความอบอุนภายในรางกายก็มีเทานี้ จิตวิญญาณ
ครองอยูนี้ ส่ิงเหลานี้ก็ปฏิบัติไปตามจิตที่เปนหัวหนาครอบครอง 

พอจิตออกไปจากนั้นเสียแลวเหลานี้ก็เปนธาตุเดิมของเขาไปตามเดิม เขาไมไป
ไหนนะ ไปนรกไมไป ไปสวรรคไมไปธาตุส่ี ดิน น้ํา ลม ไฟ เปนธาตุส่ี ดนิ น้ํา ลม ไฟ 
ตามเดิมปรกติมา มันสาํคัญอยูที่มโนธาตุคือใจ พลิกไดหลายสันหลายคมมากนะ ให
แกไขดดัแปลง ถาแกไขดัดแปลงตัวนี้ไดมากนอยเพยีงไรจะสงบรมเย็นไปเรื่อยๆ 
คนเรา รมเย็น เย็น เย็นจนกระทั่งบรมสุข คําวาบรมสุขคือวาสุขสุดยอดเลยสมมตุิไป
หมดแลว ก็ตั้งชื่อใหวาเปนบรมสุข เรียกวาสุขสุดยอดแลว คือจิตของพระพุทธเจา จิต
พระอรหันตทานสุดยอดอยูนั้น 

ในเวลาครองขันธอยูก็เรียกวาทานผูบริสุทธิ์ พอขันธสลายลงไปนี้แลวอันนั้นก็
เปนธรรมธาตุไปเลย ไมดับ นั่นละนิพพานเที่ยง ธรรมธาตุนั้นเอง จิตดวงนี้แหละที่ชําระ
ตนไดจนกระทั่งเปนธรรมธาตุเรียบรอยแลว นั่นละนิพพานเที่ยง เที่ยงตลอดไปเลย ไม
มีความเปลี่ยนแปลงเหมือนโลกสงสาร โลกสงสารอยูในสมมุติเปลี่ยนตลอดเวลา 
ธรรมชาตินี้พนสมมุติไปแลว อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา ไมติดตามไดเลย นั่นละทานวา
นิพพานเที่ยง ก็จากความดีทั้งหลายที่เราสรางน่ีละไมใชอะไร หนุนเขาไปๆ ถึงขั้นนั้น
แลวผานไดดวยกัน ถายังไมหนุนกต็องหมุนเปนธรรมดาไปสูงไปต่ํา วันนี้ก็พูดเทานั้น
ละ นี่ก็ปใหมปเกา วันนี้พอเปนเครื่องหมายของปใหมเทศนใหทราบทั่วหนากัน ใหดูตัว
ของตัวปใหมปเกาอยูกบัคนใหมคนเกานี่ละ ใหแกไขดัดแปลงตรงนี้ ดีก็ดีคนเกานี้
แหละ เอาละพอ 

ไปกรุงเทพฯก็ไมไดหยุดนะเทศน ไปกรุงเทพฯเทศนตลอด ไปเทศนที่ไหนเขามี
ไอนี้ไปคอยติดอะไรวิทยุ ไปเทศนทีไ่หนวิทยุขึ้นทันที ขึ้นมาวัดปาบานตาดออก เขามี
จานดาวเทียมๆ พอเทศนปุบเขามีสายนูนเขามานี้ปบทางนี้ออกเลยทั่วประเทศ เราไป
กรุงเทพฯก็รูวาอยูกรุงเทพฯ ก็ควรกบัวิทยุ ออกไปนูนที่เมืองชลฯ เพชรบุรี ชะอําชะ
แอม ไปเทศนที่ไหนออกทั้งนั้นเขาวาแบบเดียวกัน เพราะอะไร เขาบอกไอนี้มันเอามา
วางไว พอเทศนมันขึ้นเลยทันที ไอบาตัวนี้ละมันเอาไป ไปไหนมันติดไปดวย เทศนที่
ไหนมันก็เปนวิทยุขึ้นเดี๋ยวนั้นๆ เลย 

(คุณบุษที่อยูเมืองนอกก็ดูอยูตลอดเวลา) เขาดูเหรอดูอินเตอรหรืออะไร เออ ก็
ไดทราบวาอยางน้ัน ดูจนติดเขาบอกวาเขาดูจนติด ไมไดดูไมไดเขาบอก อยางใน
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กรุงเทพฯก็เหมือนกัน เขาบอกบางคนติดจริงๆ วางั้น ไมไดฟงอยูไมไดเลย ไอเร่ืองที่
เขาพูดวาหลวงตาเทศนเหมือนขวานผาซงผาซากเด็ด อูย นั่นละยอดธรรมอยูที่นั่น เขารู
นะ เขาบอกวาน่ันละยอดธรรมอยูทีน่ั่น เคยมีใครพูดสักทีอยางน้ี ก็มีแตเราพูด พลัง
ของธรรมๆ ออกเขาใจไหมละ เขาวาดุวาดาวาอะไรตออะไร แตผูที่เขาฟงประจําเขาฟง
จนติดนะ เขาพูดใหฟง ฟงจนติด ทีนี้เทศนที่ไหนเด็ดเฉียบขาดขนาดไหน นั่นละยอด
ธรรมอยูตรงนั้น ฟงซิ ยิ่งจอเขาวางั้น ยอดธรรมอยูตรงนั้น 

นี่ใครไดพูดเมื่อไรงายๆ ไมไดพูดงายๆ นะคนเรา นี่เขาฟงชัดเจนมาก เพราะ
การที่ออกเดด็ๆ เผ็ดๆ รอนๆ มีแตพลังของธรรมนะออก พิษเม็ดหนิเม็ดทรายไมมี 
เพราะจิตบริสุทธิ์เต็มเหนี่ยวเปนธรรมทั้งแทง ออกตรงไหนแบบไหนเปนธรรมทั้งหมด
เลย ไมเปนภัยตอโลก นี่เขาฟง.เด็ดเทาไรยิ่งมีรสมีชาติ เขาวาอยางน้ัน เขาบอกเขาติด 
ไมไดฟงอยูไมได.รําคาญ.อารมณอะไรเขาบอกเขาไมสนใจ ถาวาเตรียมฟงธรรมปบ
ออนทันทีจิต นั่นเห็นไหมละ นั่นละธรรมเปนภัยตอผูใด เปนคุณทั้งน้ันละ 

เร่ืองจิตนี้ฝกยากนะ ทานทั้งหลายใหทราบเสีย นี้เอามาแลวจนน้ําตารวงอยูบน
ภูเขาเราลืมเมื่อไรฝงใจมากนะ ที่ดีขึน้มาก็เพราะอันนั้นละ โกรธแคนเราก็ไมเคยไดยิน
ไดฟงจากที่ไหนวา ไดยินแตวาความโกรธความแคนนี้เปนกิเลสๆ แตเวลามาโดนกับ
เจาของ อันนี้เปนพื้นฐานสําคัญใหมุมานะ ความเคียดแคนใหกิเลสในตัวเองเปนธรรม 
นั่น ความเคียดแคนใหส่ิงใดบุคคลใดก็ตามเปนกิเลสทั้งน้ันๆ แตความเคียดแคนให
กิเลสที่อยูภายในใจของเรานี้เปนธรรม นี่ละเคียดแคนถึงนํ้าตารวง หือ มงึเอากูขนาดนี้
เชียวหรือ นั่นเอาละนะถึงใจแลวนะนั่น มึงเอากูถงึขนาดนี้เชียวนะ 

เอา อยางไรมึงตองพงัวันหนึ่ง ใหกูถอยกไูมถอย นี่เคียดแคนมุมานะเต็มเหนี่ยว 
จับอันนี้ไวเลย ฟดกันอยางใหญ หนักเทาไรฟดกนัๆ อันนี้เปนพื้นฐาน ความเคียดแคน
ใหกิเลสน้ีจึงเรียกวาเปนธรรม นั่น มันเปนอยูกับหัวใจเจาของ พอมมุานะไดเต็มเหนี่ยว
แลวมันจะถอยไดยังไง ไมถอย นี่ละน้ําตารวง ตั้งสติพับลม ตั้งลมๆ มันตั้งเพื่อลมไมได
ตั้งเพื่ออยู ถึงขนาดนั้นนะมันรูชัดเจนเจาของ กระแสของกิเลสมันรุนแรงขนาดนั้น ตั้ง
พับลมปุบ ตั้งพับลม ตัง้ลมตอหนาตอตาเรา สูมันไมไหว น้ําตารวง ก็มีแตวา เหอ มึง
เอากขูนาดนี้เชียวเหรอ เอาละน่ันเห็นไหม ยังไงมงึตองพังวันหนึ่งใหกูถอยกูไมถอย 
เคียดแคน นี่ละเคียดแคนใหกิเลสมันเปนธรรมนะ มุมานะตลอด 

ตั้งแตนั้นมาฟดกันใหญไมมีถอย ใหจําเอานะ ความเคียดแคนอยางใดๆ ก็ตาม
เปนกิเลสทั้งนั้น แตความเคียดแคนใหกิเลสที่เปนภัยตอตัวเองนี้เปนธรรม จําเอานะ 
น้ําตารวงละเปนตนเหตุใหเราไดมุมานะเต็มเหนี่ยวๆ เลย มันฟดทุกแบบกับกิเลส จึง
ไดนํามาพูดทุกแบบทุกฉบับ เพราะมันเปนในเราเองเราฟดเองทําเอง ทีนี้มันก็เปน



 ๗

ความรูออกมาที่จะสอนโลกก็สอนไดเต็มเม็ดเต็มหนวย เพราะเจาของสอนเราพอแลว 
กิเลสหมอบราบเพราะเหตุผลกลไกอะไรก็ไดหลักไดเกณฑ เวลากิเลสมีอํานาจมากถึง
น้ําตารวงก็เอามาเปนหลักใจ เปนมุมานะ เปนอยางน้ัน 

โถ ไมลืมนี่นะ น้ําตารวงจริงๆ ไปขึ้นอยูบนภูเขาจะฟดกับมันใหเต็มแหนี่ยวๆ ที่
ไหนไดมันฟดเราหงายหมา หงายไมเปนทาเขาเรียกหงายหมา ถาหงายแมวนั้นมันตบ
ไดนะ หงายหมามีแตแงๆ พวกนี้พวกแงๆ ทั้งนั้นเขาใจไหม อยูใตถุนศาลามีแตพวก
แงๆ เขาใจไหมแงๆ หงายหมาไมมีทาสู ถาหงายแมวมันตบนะ หงายแมวหงายนี้มัน
ตบได หงายหมาไมเปนทา เหลานี้มีแตแงๆ ทั้งนั้น เอาละจะไป 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

